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Welkom bij LooDDs

Voor wie is opname bij de LooDDs?

De LooDDs behandelt cliénten met een dubbele diagnose, verslaving in combinatie
met een psychiatrisch probleem. De LooDDs is onderdeel van Antes, specialist in
psychiatrie en verslaving. De LooDDs richt zich op de zorg, behandeling en
diagnostiek van cliénten met (een) stoornis(sen) in middelengebruik in combinatie met
andere psychiatrische aandoeningen. Daarbij wordt aandacht besteed aan de
volgende thema’s: preventie, diagnostiek, behandeling en herstel. De LooDDs is niet
voor cliénten met een lichamelijke afhankelijkheid van GHB. Na een detoxificatie in
een erkend centrum is doorstroming naar de LooDDs een mogelijkheid.

De opnameduur op de LooDDs is maximaal 3 maanden. De meeste cliénten komen
vrijwillig. Abstinentie is een strikte voorwaarde voor opname, gecontroleerd met
urinecontrole onder toezicht. Gebruik van middelen leidt tot beé&indiging klinische
behandeling. Als abstinentie tijdens opname niet haalbaar is, dan is de LooDDs niet
de geschikte plek. Huisvesting na opname is belangrijk en dient voor opname
geregeld te worden. De LooDDs biedt hierin geen ondersteuning.

Waar staan wij voor?

‘Achter elke verslaving een gezicht’. leder mens heeft een verhaal en ieder mens heeft
recht op de juiste zorg. ledere poging tot herstel is er één om serieus te nemen.
Overnemen als het nodig is en teruggeven als het kan, zodat de cliént zoveel mogelijk
eigen regie houdt over zijn of haar leven. Openheid, eerlijkheid en transparantie zijn
belangrijk voor de LooDDs. Dubbel diagnose is een voorwaarde voor opname, geen
contra. Groepsbehandeling is hierbij leidend.

Groepsbehandeling

De LooDDs houdt vast aan een gestructureerd dagprogramma. Het verplicht volgen
van het dagprogramma stimuleert het vergroten van structuur en terugvinden van
zingeving en autonomie. Het dagprogramma van de LooDDs biedt modules op het
gebied van denken en doen. De modules zijn gebaseerd op de Van Dijk cirkels
(1979). De LooDDs brengt de volledige problematiek van de cliént in kaart, kiest bij
behandeling samen met de cliént voor een aanpak hiervan. Versteviging van zelfbeeld
en emotieregulatie zijn hierbij belangrijke onderdelen.



Diagnostiek

Veelal is diagnostiek bij cliénten onvoldoende in kaart gebracht, of zijn er (onder
invioed) diverse diagnoses gesteld. De LooDDs richt zich daarom in een opname van
maximaal 3 maanden op gedegen diagnostiek. Bij diagnostiek wordt gebruikt gemaakt
van observaties, screening en eventueel testdiagnostiek (na 6 weken abstinentie).
Waar mogelijk wordt ook voorafgaand aan het onderzoek medicatie afgebouwd die
van invloed kan zijn op het functioneren van de client. Testdiagnostiek op de LooDDs
houdt voornamelijk in: intelligentieonderzoek, uitvoerig persoonlijkheidsonderzoek,
neuropsychologisch onderzoek en specifiek onderzoek naar ADHD of autistiforme
stoornissen.

Cliénten krijgen bij einde opname advies mee voor vervolgbehandeling.

Het team

De LooDDs hecht veel waarde aan multidisciplinair werken. Daarom werken onder
andere een psychiater, verslavingsarts, (GZ)-psycholoog, verpleegkundige, agoog,
maatschappelijk werk en herstel ondersteunende afdelingen samen aan de
behandeling.

Aanmelding

Cliénten aanmelden voor de LooDDs kan door een e-mail te sturen naar
aanmeldingLoodds@anteszorg.nl. Na het invullen van een aanmeldformulier
wordt een kennismakingsgesprek gepland.

U kunt contact met ons opnemen via
T -088-3570840
E - aanmeldingloodds@anteszorg.nl

Kijk voor meer informatie op
www.anteszorg.nl
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